138

De standaardmethode voor de natuurwetenschappen
is de empirisch-analytische methode*. Empirisch, aan-
gezien het gaat om kennis die via de waarneming tot
stand komt, dus door observatie en het uitvoeren van
experimenten. En analytisch, of logisch, aangezien deze
waarnemingen door middel van een logische redene-
ring uit een theorie worden afgeleid. Deze methode pro-
beert gebeurtenissen te verklaren, zoals bijvoorbeeld het
feit dat je bij onweer altijd eerst de bliksem ziet en daar-
na pas de donder hoort. De natuurwetenschappelijke
verklaring is dat licht sneller beweegt dan geluid.

De empirisch-analytische methode gaat uit van de
uniformiteit van de natuur, wat wil zeggen dat de
natuur altijd op dezelfde manier werkt. Bij onweer zul
je altijd eerst de bliksem zien en daarna pas de donder
horen, nooit andersom. Een belangrijk kenmerk van
deze methode is de herhaalbaarheid van de experimen-
ten. Elke wetenschapper moet tot dezelfde resultaten
komen als hij de snelheid van het geluid meet, water
kookt of metaal verhit.

Een ander belangrijk kenmerk is dat de feiten onafhan-
kelijk van elkaar beschreven worden. Dit wordt ato-
misme* genoemd. De regen, de bliksem, de donder, het
licht en het geluid worden als aparte onderdelen geana-
lyseerd, in tegenstelling tot de alledaagse ervaring waar-
in je een flinke onweersbui als een geheel waarneemt.
Deze standaardmethode van de natuurwetenschappen
bestaat ideaal gesproken uit vijf stappen:

« waarneming van verschijnselen;

 het opstellen van een hypothese om de verschijnselen

te verklaren;
« het toetsen van de hypothese door middel van experi-

menten;
« het afleiden van resultaten uit deze experimenten;
« het opstellen van een wetmatigheid.

In deze methode wordt zowel gebruikt gemaakt van
inductie* als van deductie*. Inductie betekent: uit her-
haaldelijke waarnemingen een algemene conclusie trek-
ken. Na honderd keer water gekookt te hebben, kan via
inductie de algemene conclusie getrokken worden:
‘Water kookt bij 100 graden Celsius. (Volgens het
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inductieprobleem* van Hume levert dit echter geen

zekere kennis op, Zi€: kennistheorie).

Deductie werkt precies andersom: uit een algemene uit-

spraak wordt via een logische redenering een individu-
ele conclusie getrokken. Een deductieve redenering is
bijvoorbeeld:

_Metaal zet uit bij verhitting.

_Deze buis is van koper.

-Koper is een metaal.

Conclusie: Deze buis zet uit bij verhitting.

Niet verklaren, maar verstaan

In de geesteswetenschappen draait het niet om het ver-
klaren van natuurverschijnselen, maar om het begrij-
pen van menselijke uitingen. Daarom moeten de
geesteswetenschappen volgens Dilthey een andere
methode gebruiken. Als je bijvoorbeeld een schilderij
wilt onderzoeken, heb je niet zoveel aan de natuurwe-
tenschappelijke blik die het schilderij reduceert tot een
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verzameling cherflical‘ié'n op een stuk stof. Als je wilt
weten wat het schilderij betekent, moet je het schilderij
in een bepaalde context zien. Wie het gemaakt heeft,
wanneer het gemaakt is, welke symboliek er in die tijd
gebruikt werd, wie er op het schilderij worden afge-
beeld, enzovoort (zie verder: esthetica).

We moeten het schilderij interpreteren. De methode
die daarbij hoort is de methode van de hermeneutick*.
De hermeneutiek werd van oudsher gebruikt voor het
interpreteren van Bijbelteksten, maar Dilthey breidde
dit uit tot interpretatie van allerlei menselijke uitingen,
zowel van individueel gedrag als van kunst en cultuur.

De basis van de hermeneutiek is niet empirische
observatie, maar levenservaring. En het uitgangspunt is
geen atomisme, maar holisme*. Menselijke uitingen
krijgen pas betekenis als we ze als een geheel zien. Als
we naar iemand kijken, zien we niet ogen, een neus en
een mond, maar in één keer een gezicht. En ook meteen
een mannelijk of vrouwelijk, aardig of onaardig, mooi
of lelijk, jong of oud gezicht. Soms herinneren we ons
niet eens of iemand een bril heeft, zo zijn we gewend
een gezicht als een geheel te bekijken. Onze houding
tegenover anderen verschilt fundamenteel van de
natuurwetenschappelijke houding, die objecten alleen
aan de ‘buitenkant’ waarneemt. We proberen de daden
van anderen te begrijpen van ‘binnenuit, door ons in te
leven in de beweegredenen van een persoon.

Een ander kenmerk van de hermeneutische methode
is de historiciteit. Ook in de tijd staan gebeurtenissen
niet los van elkaar, maar werken ze in elkaar door. In
een muziekstuk kan een akkoord onheilspellend of juist
ontroerend klinken, afhankelijk van de akkoorden er
om heen. Op dezelfde manier krijgt mensel.ijk gedrag
pas betekenis binnen een patroon van handelmgen. Een

hand opsteken kan een groet zijn, een gymnastiekoefe-
ning of een uithaal om iemand een Klap te geven.

Volgens de hermeneutische methode komt het I?egrlp
tot stand in een hermeneutische cirkel*. Bij het }nter-
preteren van de Bijbel bijvoorbeeld, heb je kennis van
het geheel nodig om de afzonderlijke verhalen te begrij-
pen. Maar zonder de afzonderlijke verhalen 1s €r geen
Bijbel, dus krijgt ook het geheel pas betekenis dopds
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Galileo Galilei (1564-1642) en Isaac
Newton (1642-1727)

Galileo Galilei concludeert uit zijn waarnemingen
van de manen van Jupiter dat de aardse en hemelse
bewegingen op dezelfde manier zijn te verklaren,
Newton neemt deze gedachte over en verenigt de
kennis van de sterrenkunde en de mechanica in één
theorie over de kosmos. Alhoewel Galilei en Newton
geen filosofen zijn, is hun invloed op de filosofie
groot. In plaats van de wereld te zien als een
goddelijke schepping wordt de wereld nu opgevat
als een grote machine, waarvan de raderen lopen
volgens nauwkeurig te beschrijven natuurwetten. Dit
is een revolutionaire omslag: de wetenschap gaat nu
kwantitatief te werk (getalsverhoudingen staan
centraal), in plaats van volgens de kwalitatieve
benadering van Aristoteles (waarin doelen en
essenties centraal staan). Galilei en Newton stellen
een eerste versie van de moderne

wetenschappelijke methode op. Stapsgewijs worden
verschijnselen geanalyseerd, hypothesen opgesteld
en getoetst door experimenten. De regelmaat van
de natuur wordt op deze manier vastgelegd in
wiskundige formules.

Isaac Newton (1642-1727)
Galileo Galilei (1564-1642)
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